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Wprowadzenie

Sygnal S.0.S.

Spiesze sie na spotkanie z waznym klientem. Przyciskam
pedal gazu niemal do oporu. Droga miedzy Lublinem a War-
szawa jest dzi$ spokojna. Swieci storice. Generalnie jestem
pozytywnie usposobiony. M6j nie pierwszej mtodosci Polo-
nez dobrze sie spisuje i na przekdr swej nazwie mknie

w tempie przypominajgcym raczej rytmy rock and rola. Ja-
ko kierowca i tym razem zachowatem sie jak typowy kawa-
ler orderu ostatniej chwili, nie dajgc mu rezerwy czasowej
na dotarcie do celu podrézy. Méj biznes w miedzynarodowej
firmie ubezpieczeniowej po kilkudziesieciu miesigcach roz-
ruchu zaczyna nabieraé tempa, co mnie cieszy.

Uruchamiam radio, liczac na dobrg muzyke, ale graja byle
co, typowg sieczke. Przetgczam, jest felieton na temat kon-
dycji wspdlczesnej rodziny. Stysze gltos doktor Wandy Pé1-
tawskiej, czyli Dugki, przyjaciétki i duchowej siostry Karola
Wojtyly — Jana Pawtla II. Kompetentnie opisuje sytuacje

i stawia trafng diagnoze polskiej rodziny u progu XXI wieku.
W konicu apeluje do stuchaczy: ,,nadchodzi czas, aby bi¢ na
alarm S.0.S. dla ojcéw”. Powtarza to kilkakrotnie. Uswiada-
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miam sobie, Ze mam $cisniete gardto i mokre oczy. Musze
natychmiast zatrzymac samochdd, by ochtongé.

Nigdy wczesniej i pdzniej nie przytrafilo mi sie co$ podob-
nego. Minelo kilkanascie minut, zanim pojechatem dalej do
mojej pracy w ubezpieczeniach, ale wiedziatem juz, ze moje
serce po doswiadczeniu swoistego katharsis zaczyna nawigo-
wac w innym kierunku, bije teraz dla innej sprawy.

Gosé z Minska

O czym marzyles, kiedy pierwszy raz wyjechates$ na Zachéd?
Takie pytanie zadatem kilka miesiecy p6zniej mlodemu
mezczyznie z Bialorusi, ot tak, dla zagajenia rozmowy. Byta
wiosna 2000 roku, Warszawa, siedziba Fundacji Cyryla

i Metodego, przerwa na kawe podczas miedzynarodowej
konferencji o problemach mtodziezy w krajach postsowiec-
kich. Wydawalo mi sie, Zze znam odpowiedz. Mezczyzni mo-
jego pokolenia czesto marzyli o wyprawie ,po zloto” na Za-
chéd. Zazwyczaj byly to saksy, zarobek na czarno, ale za go-
dziwe pienigdze; rzadziej wymarzone stypendium lub legal-
na praca.

Ustyszatem tym razem co$, co zaskoczylo mnie kompletnie:
Chciatem zobaczyé, jak wyglgda normalna rodzina — odpart bez
zastanowienia. To byl wstrzas. Nawet teraz, wspominajac,
odczuwam na plecach 6w prad, ktéry mnie wéwczas prze-
szedl. Zachdd, czyli Biatystok, Lublin czy Warszawa, byt dla
tego mlodego Bialorusina terenem innego typu eksploracji.
On chcial doswiadczy¢ spotkania ze zwykla, zdrowa, trady-
cyjna rodzing, by podpatrze(, jak to jest by¢ mezem i ojcem.
W swoim $rodowisku obserwowal samych rozbitkéw ro-
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dzinnych, mezczyzn, ktérzy nie mogli by¢ dla niego inspira-
cja do przezycia ojcowskiej przygody. Pomyslatem wéwczas,
ze my, faceci w Polsce, pomimo wielu brakéw i btedéw jakie
popelniamy w zyciu rodzinnym, w sumie jesteSmy szcze-
Sciarzami. To prawda, ze nie wszystko funkcjonuje w na-
szym ojcowskim $wiecie tak jak powinno, ale nie oznacza to,
ze nie mamy sie czym dzieli¢ z innymi.

Pierwszy projekt

Ta historia mlodego Bialorusina nie dawata mi spokoju. Za-
czalem zadawacé sobie oraz ,profesorowi internetowi” pyta-
nie: czy kto$ dzisiaj wspiera ojcow? w Polsce jest sto tysiecy
organizacji spotecznych, ruchéw, stowarzyszen, fundacji.
Przewazajgca wiekszos$¢ z nich za naczelny swdj cel stawia
pomoc dzieciom. Piekny cel, ale czy wystarczajacy? Gdzie sg
ojcowie tych dzieci? Nie ma dla nich propozycji? Szukam da-
lej. Setki organizacji wybralo sobie za cel gtéwny stuzbe kobie-
cie i matce. Brawo! Macierzynstwo powinno by¢ chronione

1 wspierane.

Dlaczego jednak nie znajduje strefy przyjaznej dla taty? Ba-
dam internet dalej, z mysla, Ze moze znajde co$ w sasiednich
krajach starego kontynentu. Niestety, cisza... Kobieta moze
liczy¢ na przynajmniej sto réznych propozycji szkét rodze-
nia, karmienia piersig. Dla wsparcia mezczyzny jako taty
kompletna posucha. Jestem zaskoczony wynikiem mojej
kwerendy, ale fakt jest faktem: ojcostwo gdzies wyparowalo.

W konicu znalazly sie dwie oferty dla taty. Po pierwsze, mo-
ze sie on zapisa¢ do stowarzyszenia walki o prawa ojca, pod
warunkiem, ze wczesniej sie rozwiedzie i zostanie pokrzyw-
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dzony pozbawieniem opieki nad dzieckiem. Ma jeszcze dru-
ga propozycje wsparcia: moze wzmocnic¢ swoje kompetencje
wychowawcze w ojcowskiej grupie terapeutycznej, jednak
wczesniej musialby zostaé sprawca przemocy wobec swoich
najblizszych.

Na jakie wsparcie ma liczy¢é mezczyzna, ktéry chciatby po
prostu by¢ lepszym ojcem, a nie jest po rozwodzie i nie sto-
suje przemocy?

Oczywiscie, ojcowie stali sie bohaterami paru nieztych ksia-
zek, poswiecono im kilka konferencji naukowych, projektéw
oraz kampanii spotecznych. Mogli wzmocni¢ sie duchowo,
udajac sie na doroczna pielgrzymke mezczyzn do Piekar Sla-
skich. Mogli skorzysta¢ z kilku innych propozycji lokalnych.
Zeby jednak znalez¢ oparcie w organizacji wspierajacej ojco-
stwo, musieli rusza¢ hen, gdzie$ do Australii, Kanady lub
USA. Stalo sie dla mnie oczywiste, ze potrzebujemy w Polsce
takiej organizacji, a skoro jej dotad nie ma, trzeba podja¢ ini-
cjatywe na bazie Fundacji Cyryla i Metodego, ktora zatozytem
dla budowania mostéw jednosci Wschodu i Zachodu. Teraz
Fundacja otrzymala nowe, dodatkowe cele swojej misji: ,,bu-
dowa¢ mosty miedzy sercem ojca a sercem dziecka”. Tak przy-
szto na swiat nieplanowane dziecko — Inicjatywa Tato.Net.

Wprowadzenie nowych celéw i zadan do programu matlej or-
ganizacji to przystowiowa kaszka z mleczkiem. Pewng oba-
w3, niewiadoma bylo pytanie: kto mi bedzie towarzyszyt

w tej, w pewnym sensie, pionierskiej misji odkrywania drogi
do krainy ojcowskiego etosu. Idealy ekumeniczne, ktérym
wczesniej poswiecala sie Fundacja, zgromadzity wartoscio-
w3, ale bardzo waska grupe entuzjastéw. Znacznie czesciej
spotykalem sie wéwczas z obojetnoscia lub wrecz krytyka
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naszych ekumenicznych inicjatyw. Bralem pod uwage, ze te-
mat ojcostwa bedzie gorzej przyjety. [, niestety, nie mylitem
sie. Pewna cze$¢é moich znajomych zaczeta okazywac ,,zyczli-
wosc inaczej”, chetnie zasiadajac w lozy komentatoréw

i szydercéw. Ktos, pukajac sie po glowie, méwil, ze to dzi-
wactwo. Inny ostrzegal przed odstepstwem od wiary. Na-
stepny, slyszac, ze powstaje centrum ojcostwa, skojarzyt to
z bankiem spermy. Ale zdecydowana wiekszo$¢ osdb, z kté-
rymi podzielitem sie zamiarem nawigacji na ojcostwo, re-
agowala ze zrozumieniem, zywo i bardzo pozytywnie.
Utwierdzalo mnie to w decyzji, by w tym kierunku poprowa-
dzi¢ Fundacje.

Jedng z tych pozytywnie nastawionych do sprawy oséb byt
Wojtek Czeronko, wéwczas pracownik Lubelskiego Osrodka
Samopomocy LOS. To wlasnie z Wojtkiem jesienig 2003 ro-
ku opracowali$my pierwszy plan dziatania nowej ojcowskiej
inicjatywy. Projekt nazwalismy: ,Wspieramy rodziny,
wspierajac ojcéw’.

Do Lublina z Transylwanii i Izby Lordow

Zaczal sie 2004 rok. Za kilka miesiecy ma ruszy¢ serwis in-
ternetowy a nastepnie pierwszy zjazd dla ojcéw. W styczniu
jestem na Malcie, mam wykltad na miedzynarodowej konfe-
rencji ekumenicznej. Wéréd kilkuset uczestnikéw jasnieja
dla mnie dwie ojcowskie perty, ktére moglyby nada¢ blask
naszemu spotkaniu w Lublinie. Moze tak zasugerowac im
przyjazd do Polski? Spelnienie tego marzenia wydaje sie
niemozliwoscig.
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Vasile Mihoc z Rumunii, ojciec trzynasciorga dzieci, a zara-
zem prawostawny duchowny i profesor Uniwersytetu w Si-
biu, jest zywym zaprzeczeniem wszelkich mitéw i utartych
stereotypowych wyobrazen o przedstawicielach narodu ru-
munskiego, zyciu w rodzinie wielodzietnej i podejmowaniu
troski duszpasterskiej w Cerkwi prawostawnej. Ojciec Vasile
w szczerosci i prostocie swego serca uznal za oczywiste, ze
przyjedzie na ojcowskie forum Tato.Net, ma tylko tysigc ki-
lometréw do pokonania. On sam, chociaz - jak powiedziat
skromnie - juz co$ o ojcostwie wie, chce zdoby¢ nowe infor-
macje jak by¢ lepszym ojcem, a moze ktos zechce skorzystaé
z jego doswiadczen...

Trudniej byto uméwic sie na spotkanie z nieustannie oblega-
nym lordem Davidem Altonem z Liverpoolu. Zaproszenie go
do Polski na nasz termin bylo praktycznie niemozliwe;
wpisanie sie w jego kalendarz wymaga zwykle dwuletniego
wyprzedzenia. David Alton jest czlonkiem Izby Lordéw,
doradzat premierowi Wielkiej Brytanii, wyktada na Uniwersy-
tecie w Liverpoolu, poswieca sie aktywnie w réznych cze-
Sciach $wiata walce o prawa czlowieka, takze w ruchach
pro-life. Jest katolikiem, Zonatym, ojcem czworki dzieci. Gdy
usiedlismy przy stoliku w restauracji hotelu, z wielkg uwaga
wsluchiwal sie w gléwne zalozenia inicjatywy. Bylem zszoko-
wany, gdy na podsumowanie naszego spotkania stwierdzil, ze
jest gotow bra¢ udzial w pracach rady programowej Tato.Net
i jesli tylko jego prywatna najwyzsza izba kontroli, czyli Zona
zatwierdzi pewne zmiany w kalendarzu, przyjedzie razem

z synem na nasza konferencje.



15

Dlaczego Kolumbowie?

Tytutl ksigzki zdradza pewng analogie do fenomenu opisa-
nego w powie$ci Romana Bratnego Kolumbowie. Rocznik 20.
Bratny opisuje odwage mtodych ludzi, ktérzy podjeli zorga-
nizowang walke z okupantem przed Powstaniem Warszaw-
skim i podczas niego. Pierwsze po niewoli rozbioréw poko-
lenie polskiej mtodziezy, ktére symbolicznie taczy rocznik
urodzenia 1920 (to takze rok urodzenia Karola Wojtyly),
cechowalo sie niezwyklg tworcza energiag w odkrywaniu
swojej tozsamosci i wymogow przynaleznosci do wspdlnoty
budujacej niepodlegla Polske. Takze gdy nastal czas okupa-
cji, pokolenie to umiato wiasciwie odczytac i realizowaé po-
winnosci oraz zobowigzania patriotyczne na czas wojny. Po-
koleniu Kolumbéw postawiono wysoko poprzeczke. Podob-
nie od wspélczesnego pokolenia ojcow wiele sie oczekuje.
W nieustannie zmieniajacej sie kulturze mobilnej przycho-
dzi im realizowaé swoje ojcowskie powinno$ci w sposéb in-
ny niz znany im do tej pory. Oni sami funkcjonowali kilka,
kilkanascie lat temu na innych zasadach. Nie méwiac o kul-
turowych latach swietlnych, ktére dzielg ich od pokolenia
ich wlasnych ojcéw lub dziadkéw. Nadszed!t czas, by wspéi-
cze$ni ojcowscy Kolumbowie wytyczyli sobie nowe cele, od-
kryli normy i okredlili standardy np. W obszarze zachowa-
nia réwnowagi miedzy pracg a zobowigzaniami rodzinny-
mi. Obserwuje dziesigtki i setki mezczyzn, ktérzy wyruszyli
w te podroz i przezywaja odkrywanie swojego ojcostwa

w czterech réznych wymiarach. Poswiecone im bedg cztery
rozdzialy tej ksigzki.
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Kolumbowie naszego pokolenia nie stanowig podrecznika
dla idealnych ojcow. Co wiecej, to nie jest ksigzka dla oj-
cow dobrych. Nie znajdziecie w niej zadnych gotowych rad
na temat radzenia sobie z buntem nastolatkow, czy z je-
dynkami swoich pociech i z calg masg innych mniej lub
bardziej katastrofalnych zdarzen z codziennego zycia taty.
O czym wiec, zapytacie, rzecz bedzie?

O ojcach — nie dobrych czy zlych, ale mezczyznach swiado-
mych, z inicjatywa. Swiadomych swojego profilu ojcow-
skiego, swoich mocnych i stabych stron oraz wyzwan. Za
chwile bedg opowiadad, jak im sie w réznych sytuacjach
udaje lub nie.

Kluczem do tej ksigzki jest idea spotkania. Wypowiadajacy
sie tu mezczyzni méwig nam o swoich relacjach, spotka-
niach z rodzicami, zong, dzie¢mi, takze o spotkaniach

z Bogiem. Nie s3 to jacys fanatycy religijni, ale normalni
faceci z krwi i kosci. My spotykamy sie z nimi, czerpiac

z bogactwa ich historii i doswiadczenia.

Ksigzka powstata w duzej mierze dzieki ojcowskim odkry-
ciom mezczyzn zwigzanych z Tato.Net. A to gwarantuje
duza $wiadomos¢, bo przeciez na warsztaty o odkrywaniu
ojcostwa nie zglaszaja sie ci faceci, ktérzy wszystko wiedza
najlepiej. Zapewne nie bedzie to ksigzka o ojcowskich mi-
strzach $wiata, ale za to - nawigzujac do kolarstwa —

o kilkunastu zwyciezcach jak nie calych etapdéw, to na
pewno kilku premii gérskich. Jak w nawigacji samochodo-
wej trzeba przynajmniej trzech réznych punktéw, zeby na-
mierzy¢ cel, tak i tu, zeby zobaczy¢ pewien cel, pytam sie
kilku ojcéw, wspodlczesnych Kolumbéw, niech pomoga
nam wyznaczy¢ kierunek.
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I jeszcze jedno, nie bedziemy w tej ksigzce marudzi¢, jak
ciezko w dzisiejszych czasach by¢ ojcem, narzekaé na osta-
wiony kryzys tegoz i na sto przeciwnosci losu. Bo o tym
sami wiecie najlepiej. Przed nami droga przez cztery od-
krycia, ktorych dokonuja mezczyzni stajacy sie ojcami.
Przed laty Krzysztof Kolumb, poszukujac drogi do Indii,
dokonal niespodziewanego odkrycia, ktére zmienito losy
$wiata. Podobni sg wspdiczesni Kolumbowie - na niezna-
nych wodach, odkrywecy, pelni zaparcia, silnej woli, czasem
pokonani, ale uparcie dazacy do celu prawdziwego bycia
ojcem dla swych dzieci.
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Odkrycie pierwsze:

Wyprawa po wizje

,Czy bedziesz sie bit?” To byly pierwsze stowa, ktdre, jako sied-
miolatek, ustyszatem po przekroczeniu progu Szkoly Podstawowej
(w Zarkach Letnisku). Wypowiedziala je moja pierwsza nauczy-
cielka, patrzqc mi uwaznie w oczy. Intuicyjnie zrozumiatem, ze
oczekuje sie ode mnie, bym zaprzeczyt. Obiecatem pani i mamie,
ktora zaprowadzita mnie do klasy, ze bede grzeczny i dobrze sie
uczyl. Nastepnego dnia ztosliwe zaczepki stowne kolegi z tawki
sprawity, ze co$ sie we mnie zagotowato. Pojedynek byt naturalng
koniecznoscig. Podjgtem walke i zwyciezytem intruza. Sprawiedli-
wosci stato sie zado$¢, ale moja radosé trwata tylko krotkg chwile.
Zaliczylem uwage w zeszycie i reprymende nauczycielki oraz ma-
my, bym wiecej tego nie robil. Mcj instynkt walki, naturalny dla
meskiej duszy, zostat przyttumiony. Powtarzalo sie to jeszcze wie-
le razy. W chiopiecej duszy podtrzymywatem (glownie w ukryciu)
marzenia o bohaterskiej walce np. na arenach sportowych. Srodo-
wisko nie dawato wowczas przestrzeni mtodym chlopcom, by od-
kryc¢ siebie. Nic dziwnego, ze w sfeminizowanych szkotach dziew-
czeta lepiej sie odnajdywaly i osiggaly lepsze wyniki. Chiopcy, by
odnalez¢ siebie, potrzebujg czegos podobnego, co bylo kiedys prak-
tykg Indian w Ameryce Pétnocnej — samotnej ,,wyprawy po wizje”.
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Mtodzieniec nie mégt z niej wrécié do swej wioski, dopoki w wyni-
ku swoistego przezycia mistycznego nie poznat swego swietego
imienia, ktore streszczato jego nowq tozsamosc.

Dzisiejsi Kolumbowie majq podobng droge przed sobg. Nie
szukajq tak naprawde na starcie metod, jak dobrze czy lepiej
utozy¢ stosunki z zongq i radzi¢ sobie z dzieckiem. Zgtaszajq sie
do Tato.Net, bo jest to ich, czesto pierwsza, ,wyprawa po oj-
cowskq wizje”. Tu odkrywajg swoje nowe imie. Ma racje Ri-
chard Rohr, piszgc, ze pomimo powszechnej pogoni za wszyst-
kim spod znaku unisex, mimo sprzeciwu feministycznych ide-
ologii, mimo gniewu na meskos¢ wyrazong w ostatnich deka-
dach, mimo zwgtpienia mezczyzn w samych siebie, meska du-
sza w swej naturze wcigz budzi podziw.

Zobaczmy, jak ojcowie zmieniajq stosunek do siebie samych.

Piotr, syn Stanistawa

Piotr Siwik méwi o sobie: ,nogi nie sg mojg mocngq strong”
(urodzit sie bez stop), a z tego co widze, pomimo inwalidztwa
drugiego stopnia, nie odpuscit sobie i poszedt za swoimi ma-
rzeniami. I zaszedt daleko. Ukoriczyt studia medyczne, zostat
lekarzem. Doceniajgc jego kompetencje, powierzono mu funk-
cje ordynatora oddziatu rehabilitacji w olsztyrniskim szpitalu.
Zatozyt rodzine, ma pigtke dzieci. Stale podnosi swojg ojcow-
skq poprzeczke. Brat udziat w I Miedzynarodowej Konferencji
dla Ojcéw (Lublin 2004 ), a takze — co mogltoby sie wydawa¢
ryzykowne przy jego ograniczeniach ruchu — razem ze swoim
synem Dominikiem w warsztatach ,,przygoda taty & syna —
sptyw kajakowy Bugiem 2011".



23

Wszystkie warsztaty Tato.Net pomagajg mezczyznom wyrobic
w sobie co$, z czym czesto oni sami majq dzisiaj ktopot: wiasci-
wy stosunek do siebie. Dzieje sie to m. in. poprzez ¢wiczenia,
ktore w metodzie Tato.Net nazywamy ,indywidualnym profi-
lem ojcostwa”. Dla Piotra jest dzisiaj jasne, chociaz nie zawsze
tak bylo, ze jego sciezka ojcowska prowadzi miedzy pokusg wy-
bielania wad a idealizowaniem swoich zalet. Jego odkrycie jest
czescig doswiadczenia wielu innych mezczyzn, ktorzy spotkali
sie w Tato.Net. Punktem startu efektywnego ojcostwa jest wy-
pracowanie wiasciwego stosunku do siebie samego: rozpoznanie
i uwierzenie w swoje mocne strony (budowanie na nich) oraz za-
akceptowanie stabosci. Kolejnym krokiem bedzie nakreslenie
mozliwych do realizacji celow i zmian, czyli tzw. tato-plan.

W swoich jeszcze mtodzienczych marzeniach widzialem sie-
bie jako ojca. Z tym wigzalem swojg przyszlosc. Chcialem
by¢ ojcem. Widziatem siebie trzymajacego za rece swoje
dzieci. Im bardziej zderzalem sie z rzeczywistoscig, tym bar-
dziej marzenia wydawaly sie odlegle. Gdy bytem na stu-
diach, dokonalo sie we mnie przewartosciowanie. Bylo ono
zwigzane z dojrzewaniem do meskosci, czyli do odpowie-
dzialnosci, a takze z nowym systemem wartosci. Dopiero
jednak malzenstwo zmienilo moje patrzenie na zycie. To byt
pierwszy test, czy potrafie podjac trudna decyzje, przeciez
juz na cale zycie, decyzje, ktéra wymaga ode mnie odpowie-
dzialnosci i konsekwencji. Zrozumialem wtedy, ze nie cho-
dzi tylko o przyjemnos$¢, moje super wspaniale marzenia,
ale ze bedzie tez bolalo. No i od razu zaczelo bole¢. Wszyst-
ko zaczeto mnie przerastad, ale wiedziatem, ze nie jestem

i nigdy nie bede sam — miatem mocne oparcie w Bogu. Dzie-
ki temu wiedziatem, Ze moje btedy nie musza przekresla¢
dalszego mojego zycia.




